
  

                                                                                   

  05656 - 92176                  Woche 3 

  

 
 

Montag 
 

Frikadelle ohne Zwiebeln, Bratenjus 
Erbsen extra fein 

Salzkartoffeln 
BE 5,2                                                                                           ACGI 

 

Dienstag 
 

Porchiertes Hähnchenbrustfilet 
Curry-Rahmsauce, Asia-Gemüsemix 

Langkornreis 
BE 4,1                                                                                   ACGIJF 

 

Mittwoch 

 

  Linseneintopf 
mit Würstchen 

 
BE 4,5                                                                                         AGGIJ                         

 

Donnerstag 
 

Westfälischer Hackbraten, braune Rahmsauce 
Erbsen-Möhren-Gemüse 

Salzkartoffeln 
BE 4,2                                                                                              AGI 

 

Freitag 
 

Schweinenackensteak, braune Balkansauce 
Gelbe Bohnen 

 Gebackene Kartoffelecken 
BE 3,5                                                                                       ACDGIJ 

 

Samstag 
 

Gemüseburger, Käsesauce 
 Möhren-Duett 

Pellkartoffeln Hausfrauenart 
BE 3,5                                                                                       ACDGIJ 

 

Sonntag 
 

Sauerbraten, Sauerbratensauce 
 Rotkohl mit Apfel  

Salzkartoffeln 
BE 4,3                                                                                         ACFGI 

 
 

   

Peter´s Speisewagen aus        
37284 Waldkappel 
Hindenburgstr. 28 

Telefon:05656-921 76  
   

Die Küche behält 
sich Änderungen vor 

 
 
 


